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Le formulaire CRESAG
est en lien avec le REXFFA

C R E S A G
Liste des Evènements de Sécurité                             

Déclarations Obligatoires
1 Perte de contrôle involontaire
2 Atterrissage hors piste
3 �,�P�S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�
�D�W�W�H�L�Q�G�U�H���O�H�V���S�H�U�I�����G�H���O�
�D�p�U�R�Q�H�I���«

4 Incursion de piste
5 Sortie de piste
6 �9�R�O���H�I�I�H�F�W�X�p���D�Y�H�F���X�Q���D�p�U�R�Q�H�I���L�Q�D�S�W�H���D�X���Y�R�O���«

7 �9�R�O���L�Q�Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H���H�Q���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���,�0�&���«

8 �9�L�E�U�D�W�L�R�Q���D�Q�R�U�P�D�O�H�P�H�Q�W���I�R�U�W�H���«

9 Commande de vol ne fonctionnant pas correctement
10 Défaillance importante de la structure de l'aéronef
11 Perte d'un élément de la structure de l'aéronef
12 �'�p�I�D�L�O�O�D�Q�F�H���G�
�X�Q���P�R�W�H�X�U�����G�
�X�Q�H���K�p�O�L�F�H�«

13 Fuite d'huile avec risque d'incendie...
14 Intéraction avec les Serv. de la navigation aérienne 
15 Non respect de l'espace aérien
16 Evénement entraînant un appel d'urgence
17 �,�Q�F�H�Q�G�L�H�����H�[�S�O�R�V�L�R�Q���«�j���O�
�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�H���O�
�D�p�U�R�Q�H�I

18 Incapacité du pilote à effectuer toute tâche
19 Collision (sol, air) avec un autre aéronef ou obstacle
20 �4�X�D�V�L���F�R�O�O�L�V�L�R�Q�����V�R�O�����D�L�U�����D�Y�H�F���X�Q���D�X�W�U�H���D�p�U�R�Q�H�I�«

21 �,�P�S�D�F�W���G�
�D�Q�L�P�D�X�[���«���D�\�D�Q�W���S�U�R�Y�R�T�X�p���G�H�V���G�p�J�k�W�V

22 �,�Q�W�H�U�I�p�U�H�Q�F�H���F�D�X�V�p�H���S�D�U���G�H�V���D�U�P�H�V���j���I�H�X�����O�D�V�H�U���«

23 �,�P�S�D�F�W���G�H���I�R�X�G�U�H���S�U�R�Y�R�T�X�D�Q�W���G�H�V���G�p�J�k�W�V���«

24 �)�R�U�W�H�V���W�X�U�E�X�O�H�Q�F�H�V���D�\�D�Q�W���H�Q�W�U�D�v�Q�p���G�H�V���E�O�H�V�V�X�U�H�V���«

25 �*�L�Y�U�D�J�H���«���D�Y�H�F���P�L�V�H���H�Q���G�D�Q�J�H�U���G�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���«

Lorsqu'un Evénement survient, traitez-le rapidement 
en concertation avec le CPS de l'a/c. Rédigez un 
REXFFA, et un CRESAG si cet Evénément figure dans 
la liste des 25 ci-dessus. Contactez votre CRPS si 
besoin est.
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Un doute doit toujours être levé. La moindre 
interrogation doit trouver sa réponse

        Une fois le vol terminé, pourquoi pas une visite 

"POST-VOL" ?
Signer le carnet de route engage la responsabilité 

du Commandant de Bord

            Avion immobilisé au parking :
Check-list complète arrêt moteur effectuée. Avion 
stationné à l'emplacement matérialisé du parking.

           Avant de quitter l'avion :
Je jette un dernier coup d'oeil au tableau (contacts coupés, 
mixture pauvre, clé retirée, freins serrés, volets configurés 
parking, objets personnels …)

           Avant de rejoindre les locaux de l'aéroclub :
Je fais un tour visuel diligent de l'avion. Je m'assure 
qu'aucune anomalie ne s'est produite durant le vol (choc, 
fissure, usure, salissure anormale, suintement suspect…)
Je m'assure que j'ai bien replacé les protections.

           Après cette visite "POST-VOL"
Je renseigne tous les éléments concernant mon vol, et je 
n'oublie pas de signer le carnet de route à l'emplacement 
prévu. (AIROPS AMC 1 NCO GEN 150)
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Survol maritime, mon équipement 
est-il complet?

MÉTÉO (Prévisionniste)
 0899 701 215 

 (2.99 € puis coût d'un appel local)

ZONES BASSE ALTITUDE ET MANOEUVRE
Pour connaître l'activité:

0800 245 466
ou 01 56 301 301

PLAN DE VOL
01 56 301 301 (24h/24h)

Ce numéro peut servir pour 

- déposer, modifier, clôturer un plan de vol

- obtenir des informations aéronautiques

- signaler une communication que l'on n'a pas pu

   clôturer à  fin  de relais.

 
ZIT ou ZONE P

En cas de pénétration accidentelle dans les ZIT ou Zones P
  signaler l'événement dès que possible à un organisme 

de la circulation aérienne.
 après atterrissage, appeler le 0800 397 375 (24h/24)

(Centre National des Opérations Aériennes) afin d'expliquer les 
circonstances qui ont amené à pénétrer dans la zone.

URGENCE : 

191  urgence aéronautique
112   numéro d'urgence européen
15     SAMU
17     police
18    pompiers

En cas de déclenchement intempestif de la balise de 
détresse, appeler COSPAS-SARSAT au : 05 61 27 41 39



Conditions givrantes, baisse de 
régime: réchauffe carbu, plein gaz !

28  ABRÉVIATIONS  & CONVERSIONS                                                           

AAL Au-dessus du niveau de 
l'aérodrome
ACC Centre de contrôle régional
AD Aérodrome
ADF Radio compas automatique
AFIL Plan de vol déposé en vol
AFIS Service d'infos de vol 
d'aérodrome
AGL Au-dessus du niveau du sol
ALT Altitude
AMSL Au-dessus du niveau moyen 
de la mer (QNH)
APCH Approche
APP Centre de contrôle d'approche
ASFC Au-dessus de la surface
ATIS Service automatique d'infor-
mation de région terminale
AZBA Activité zones” basse altitude”
BRG Relèvement
CAG Circulation aérienne générale
CAM : Circulation aérienne militaire
CCM Centre de contrôle militaire
CTA Région de contrôle
CTL Contrôle
CTR Zone de contrôle
DTHR Seuil décalé
FIC Centre d’information de vol
FIR Région d'information de vol
FIS Service ou secteur d'informa-
tion de vol
FL Niveau de vol
FPL Message de plan de vol déposé
H24 Service permanent jour et nuit
HJ Horaire de jour
HN Horaire de nuit

IAC Cartes de vol aux instruments
IMC Conditions vol aux instruments
KM Kilomètre
Kt Noeud
MSA Altitude minimale de sécurité
MSG Message
MSL Niveau moyen de la mer
NM Milles marins
0/R Sur demande
PERM Permanent
PLN Plan de vol
PM Piste en dur
PPR Autorisation préalable nécessaire
QDM Route magnétique
QDR Relèvement magnétique
QFE Pression atmosphérique à 
l’altitude de l’aérodrome
QFU Direction magnétique piste
QNH Pression atmosphérique 
réduite au niveau de la mer
QTE Relèvement vrai
RM Route magnétique
RMZ Zone avec radio obligatoitre
RTBA Réseau très basse altitude
RWY Piste
SIV Secteur d'information de vol
SR Heure de lever du soleil
SS Heure de coucher du soleil
STAP Service de transmission 
automatique de paramètres
TA  Altitude de transition
TMA Région terminale de contrôle
TMZ Zone avec Transpondeur 
obligatoitre
TWR Tour de contrôle

VAC Carte d'approche/atterrissage 
à vue
VAR Déclinaison magnétique
VDF Station radio-goniométrique
VFR Règles de vol à vue
VH Visibilité horizontale
VIS Visibilité
VMC Conditions vol à vue
VNE  Vitesse max
VNO  Vitesse max en air turbulent
VOR Radiophare omnidirectionnel
VR  Vitesse de rotation
VREF Vitesse en finale
VS1  Vitesse de décrochage 
VS0  Vitesse de décrochage pleins 
volets
VFE Vitesse maxi pleins volets
VZ  Vitesse verticale
VI  Vitesse indiquée
VP Vitesse propre
VS Vitesse sol
ZIT Zone Interdite Temporaire

Lundi-Monday-Mon 
Mardi-Tuesday-Tue 
Mercredi-Wednesday-Wed 
Jeudi-Thurday-Thu
Vendredi-Friday-Fri 
Samedi-Saturday-Sat 
Dimanche-Sunday-Sun

Nota: L'ensemble des abrévia-
tions est consultable dans GEN de 
l'atlas VAC du SIA

CONVERSIONS

Densité 100 LL
0,72

Densité Jet A1
0,81

Variation
température/

altitude
2 ° C / 1000 Ft

Variation
de pression

28 Ft ou 8,5m
pour 1 hPa

Livre angl.
en kg

Kg = (Lb/2) -1/10e

Kg en
livre angl.

Lb = (Kg x 2)+1/5e

Gallon US
en litre

L= (USGx4)-5%

Litre en Gallon 
US

USG = (L/ 4) + 5 %

Mètre
en Pieds

1 m = 3,28 Fts

Mille naut. en
Kilomètre

1 Nm = 1,852 Km

Fahrenheit
en Celsius

°C=(°F-32) / 1,8

Ma conversion



29                                                            AVANT, PENDANT ET APRÈS LE VOL 

BALISE DE DÉTRESSE
En cas de déclenchement de la balise 406 Mhz par 

inadvertance, signalez-le aussitôt au

 191 
ou à COSPAS-SARSAT : 05 61 27 41 39 

URGENCE AERONAUTIQUE
En cas de situation de détresse, d'inquiétude sur le sort 
d'un aéronef ou si vous êtes témoin direct d'un accident 
aéronautique, composez le 191

 

b

OBJECTIF DESTINATION = DANGER !



  Prévisions aviation de  MÉTÉOFRANCE
      sur AEROWEB pour les licenciés FFA

Nom d’utilisateur:

Mot de passe:

  SOFIA-BRIEFING (SIA)

Nom d’utilisateur:
    
Mot de passe:

  BEA (h24) : 01 48 35 86 54

  CONTACTS CLUB

Téléphone du club: 

Téléphone du président:

Téléphone du CPS du club :

Adresse du site du club:

Nom d’utilisateur: 
  
Mot de passe:

Lien REXFFA spécifique de l'aéroclub :
http://rexffa.fr/Connection/LogOnStructureAccess/xxxx

30 NOTES PERSONNELLES                                

L'emport d'un téléphone portable devient une quasi obligation en cas 
de nécessité et d'urgence. Il doit être chargé avant le vol et accessible 
à tout moment (nécessité d’appel, emballement thermique)



NOTA : numéros en 0 800... appel gratuit depuis un poste fixe - 0 810... coût d'un appel local depuis un poste fixe
depuis un portable se renseigner auprès de l'opérateur

Actualisation de ce mémo ? 
Message à contactmemo@ff-aero.fr

Ce mémo vous est proposé par 

la Fédération Française Aéronautique
155, avenue de Wagram 75017 Paris  

Tél. 01 44 29 92 00 

© FFA 2024 tous droits réservés 

Directeur de la publication : Jean-Luc Charron

Les informations publiées dans ce guide ne sont pas contractuelles. 

Tenez-vous informé des changements qui prendront effet en cours d’année. 

  MINIMA PERSONNELS (plafond, visibilité, vent traversier)

31                                

Votre Mémo du Pilote VFR ne vous est plus désormais 
adressé en version papier dans une démarche éco-
responsable. Ce Mémo est mis à jour chaque année, 
consultable dans l'Espace Sécurité-REXFFA et dans 
SMILE Documents sur le site de la FFA



A TOUT MOMENT                                                    

SÉCURITÉ DES VOLS

REXFFA
L’APPLICATION DE RETOUR D’EXPÉRIENCE 

À L’USAGE DES PILOTES ET DES AÉRO-CLUBS

COMMISSION PRÉVENTION ET SÉCURITÉ

Aéro-clubs, 
demandez vos identi�ants d’accès à votre 

correspondant régional prévention sécurité. 

Pilotes, 
demandez au correspondant sécurité de votre 

aéro-club le lien de connexion.

CONTRIBUEZ À L’AMÉLIORATION DE LA SÉCURITÉ 
AU SEIN DE VOTRE AÉRO-CLUB !

REXFFA est développé en partenariat avec                                    éditeur des solutions Aerogest©ec                                    édi

A L'AÉRO-CLUB, À LA MAISON ON PEUT À TOUT MOMENT 
DÉPOSER UN REX SUR LE SERVEUR DÉDIÉ AU REXFFA.

L'ADRESSE SPÉCIFIQUE LIÉE À L'A/C EST À DEMANDER 
AU CPS DE L'AÉRO-CLUB

Déposer un REXFFA c'est apporter
   sa contribution à la sécurité des vols


